
СЛАВА  У К Р А Ї Н І !
Впевнений, що день 1-го 

грудня стане найбільшим 
національним святом Укра­
їни — справді радісним, вро­
чистим і всенародним, бо 
1-го грудня року 1991-го ми 
самі собі вручили мандат на 
свободу і (незалежність.

Україна велика і прекрас­
на! Як довго і тяжко йшла 
ти до цього дня! Хто тільки 
не прагнув тебе поневолити, 
доїти, як корову, грабувати, 
безроздільно панувати над 
тобою! Вважай що не було 
такого сусіда ні ,на сході, ні 
на заході, ні на півдні, кот­
рий би не зазирав неситим 
оіком на твої ниви і сади, 
р іки і озера, багатства надр 
і лісів.

Ти все пережила: турець­
ке, польське, царське, фа­
шистське та інші нашестя, і 
неволі, голодомори і побо­
ри, смертоносні дими кре­
маторіїв і чорнобильських 
пожарищ. Ні одна держава 
земної кулі не могла б піс­
ля таких руйнівних ударів 
залишитись на карті світу 
як національна єдність. А 
ти, Україно, усе витримала 
і дочекалась свого дня — 
народ сказав ТАК незалеж­
ній, вільній, соборній Ук­
раїнській державі. І ТАК

буде, адже всі, в кого б’єть­
ся чесне серце громадянина 
і патріота, від сьогодні поч­
нуть трудитися з подвоєною 
енергією, щоб примножити 
національні багатства, усві­
домлюючи, що тепер наш 
цукор, продукти тваринниц­
тва, хліб, метал, наші маши­
ни і прилади, все, чим слав­
на Україна підуть не на утри­
мання якоїсь заокеанської 
Компартії, чи соцфронту на 
Чорному континенті, а на 
задоволення життєвих пот­
реб тої ж Вінниччини, чи 
Харківщини, Тернопільщини, 
чи» Київщини.

Але скільки все таки тре­
ба багато зробити для цьо­
го! Навіть відсвяткувати, як 
слід цю знаменну подію ми 
не можемо. І не тільки то­
му, що на полицях магази­
нів пусто, що вартість най- 
необхіднішого зросла до 
неймовірності.

Попросила мене онучка ді­
стати український пісенник. 
Шукав, шукав у книгарнях 
1— тільки є збірки творів 
радянських композиторів, 
звісно, на російській мові,

А де ж наші, українські 
композитори 1 поети? Невже 
нічого не створюють? Невже 
збідніла велика Україна на

талановитих митців? Не збід­
ніла! І сьогодні маємо серед 
нас прекрасних ліриків, п іс­
нярів, художників слова не 
гірші російських чи білору­
ських. Однак видавати їхні 
твори вважалось непрестиж- 
ним, так само,, як знімати к і­
нофільми, ходити на українсь­
кі театральні вистави, вивча­
ти народні обряди рідного 
ікраю.

Але ж недарма устами 
Маланки з «Фата Моргани» 
наш великий земляк пись- 
менник-демократ Михайло 
Коцюбинський сказав, що ми 
діждемося кращого майбут­
нього, коли наші руки бу­
дуть залюбки обробляти рід­
ну землю, ростити багаті 
хліба, коли у повний зріст 
підніметься з колін для ра­
дості і щастя великий народ 
України.

Слава вільній Україні! І я 
бачу, як могутніми живиль­
ними соками наливаються 
щедрі ниви Поділля і Таврії, 
Галиччини і Придніпров'я, як, 
ніби омиті теплими весняни­
ми дощами, яскравіше забли­
щали куполи златоглавого 
Києва, звеселилися піснями і 
усмішками красень Львів і 
причорноморська перлина 
Одеса. І кожному любо жи-

веться в дружній українській 
спільноті — українцю І ро­
сіянину, молдаванину і єврею, 
поляку і білорусу. Бо хіба 
тільки подоляку ЧИ поліщу­
ку» гуцулу чи слобожанину 
хочеться бути вільним госпо­
дарем на нашій прекрасній 
землі! Упевнений, що разом 
з ними безмежно радіють 
здобутій незалежності та­
кож росіянин, юрист ВПІ 
Володимир Васильович Ре- 
шатов, який ревно і старан­
но працює на благо України, 
шанує ї ї  устремління і на­
дії, сільський механізатор з 
Придністров’я білорус Ян 
Колас, який на тракторі 
«Беларусь» добивається най­
вищого в регіоні виробітку, 
доярка з села Агрономічно­
го Вінницького району, чеш­
ка за національністю Іраїда 
Большднек — чемпіонка об­
ласті по надоях молока.

У вільній, неділимій, де­
мократичний державі, яка 
розкинулась від гір Карпат 
до Дінця, від Полісся до 
Чорного моря, для кожного 
ї ї  жителя відкриваються не­
вичерпні ІЛ^ПИВОСТІ для 
розкриття своїх талантів, 
творчих сил, Для розбудови 
щасливої, багатої України.

А. НОВІНСЬКИЙ.

На вченій Раді
У центрі уваги чергового 

засідання вченої ради було 
питання студентського побу­
ту, зокрема стан справ у 
гуртожитках. Проректор 
Анатолій Степанович Басю­
ра детально доповів про не­
доліки, які допускаються у 
виховній роботі, в діяльності 
студрад, працівників, які ма­
ють відповідати за порядок 
в приміщеннях, внаслідок 
чого почастішали випадки 
псування майна і обладнан­
ня, пияцтва, порушень про­
типожежних правил, вимог 
санітарії та гігієни.

Деканам ряду факультетів, 
їхнім заступникам вказано 
на промахи, розроблено за­
ходи для посилення вихов­
ної роботи в гуртожитках.

Члени ректорату погодили­
ся з тим, щоб порушників 
порядку виселяти з гурто­
житків, а в окремих випад­
ках виключати з інституту.

Розглянуто роботу факуль­
тету автоматики і мікроелек- 
троніки по поліпшенню під­
готовки фахівців. Відзначе­
но цілий ряд позитивних 
змін. Кафедри посилили ува­
гу створенню відповідного 
методичного забезпечення 
навчального процесу: за два 
останні роки видано 36 ме­
тодичних розробок, профе­
сор Р. Н. Кветний та доцент 
В. О. Піджаренко стали при­
зерами конкурсу ВПІ на кра­
щий посібник.

Водночас в діяльності ФАМ 
допускаються істотні недолі­
ки. Головна з них — незадо­
вільна організація навчаль­
ного процесу за трьохступе- 
невою формою навчання 
«бакалавр — Інженер — ма­
гістр».

Були також обговорені 
інші питання.

НАВІКИ ВІКІВ
Живи, Україно, велика та сильна,
В борні віковій ти свободу знайшла. 
М іж  рівними рівна, прекрасна 1 вільна 
Розмаєм знамен тепер розцвіла. 
Слава лунає тобі, Україно,
Дзвенить над просторами хлібних

ланів.
Щисливо живи, незалежна державо. 
Спокійно та мирно навіки віків..,.
У битвах жорстоких за щастя 1 волю, 
Себе відстояв український народ, 
Створив незалежну свою Батьківщину, 
Щастя людей та миру оплот.
Слава лунає тобі, Україно,

Дзвенить над просторами хлібних
ланів.

Щасливо живи, незалежна державо, 
Спокійно та мирно навіки віків... 
Трудом збагатимо тебе, Україно, 
Піднімем до світлих висот.
Під прапором волі до кращої долі, 
Прийде український народ.
Слава лунає тобі, Україно, 

Дзвенить над просторами хлібних ланів, 
Щасливо живи, незалежна державо, 
Спокійно та мирно навіки віків...

В. ЧЕРНІЙ,
старший викладач кафедри філософії.

Внизу декан факультету 
Юрій Володимирович КРУ- 
ШЕВСЬКИЙ.

Як не крутиться бідний 
студент, намагаючись заі- 
лишити хоч шматочок моз­
ку вільним від потоку ін ­
формації, — йому це 
не вдається, бо за його 
сірою речовиною палюють 
не одні вчителі і наставни­
ки, а цілий сонм всіляких 
добродіїв. Вони купами 
ходять за ним 1 заманюють, 
заманюють в свої тенета: 
то в якусь групу східного 
пророцтва, то в центр сум,- 
нівів, то в клуб «Тринад­
цять ратиць». Звісно за 
певну плату.

Щоб не бути голослів­
ним, запросимо тебе, до­

рогий читачу, до стенду 
об’яв у нульовому корпусі 
ВПІ. Яких тільки реклам не 
побачиш там! Вони облі­
пили весь стенд, ще й две­
рі.

«Група «Крематорій» ра­
да зустріти вас в БК «Х і­
мік», і малюнок: морські
хвилі на яких гойдається 
напівзатоплена гітара.

Думай, студенте, не да­
вай спокою мозку, розга­
дуючи, що то за кремато­
рій і що тебе там чекає?

А ось інша приманка, яку 
пропонує якийсь «Шей- 
пінг»: «Если хотите улуч­
шить свою фигуру, без

которой не обходится ни 
один конкурс красоты, — 
приходите на улицу Стецен- 
ко». I приписка: «Не сры­
вать!».

Це вже більше, ніж за­
прошення, а наказ: зірвеш 
— не бути тобі «Мііо вул. 
Стеценка». залишишся без- 
фігурним.

Та найбільше б’є в очі 1 
в голову реклама «Червоної 
Рути», яка починається з 
рефрену: «Радійте руто-
філи! Шалійте рутени!», а 
закінчується бадьорою аб- 
ракодаброю: «Поп-гоп-галас- 
шоу».

Це, говорячи мовою діло-

вих людей», так .репрезен­
товано концерт естрадної 
групи в гарнізонному Бу­
динку офіцерів.

Концерт — це добре, 
але навіщо шаліти ;і зчи­
няти галас? Хіба мало в 
нашому житті шаленого і
дикого?!

Таких об’яв і реклам 
стає все більше іі більше. 
Не станемо заперечувати 
той, чи інший «шейпінг»— 
кожному, як казав один 
фюрер, свій «крематорій», 
але ж стенд об’яв інституту 
це не стіна плачу в Єру- 
салімі — хто що хоче — 
вимолює. 1 якщо вже бути 
послідовним ДО КІНЦЯ, ТО І 
наші фінанси спіають ро­
манси і теж хотять по­
ліпшити свою, так би мо­
вити фігуру: розміщуєте на 
інститутському стенді КО-

мерційну рекламу — пла­
тіть, будь-ласка, гроші, 
товариші з БК «Хімік».

Ще рік чи півтори тому 
у вестибюлях, коридорах 
учбових корпусів ВПІ мусі 
не було де сісти — стільки 
там висіло компартійної 
мухаморської ідеології: мон­
тажі, плакати, гасла, які 
смертельно набридли свої­
ми брехливими, пустопо­
рожніми закликами та од­
кровеннями. Разом з пар­
тією вони канули в забуття. 
То тепер вакуум, що утво­
рися на стінах, намагаються 
заповнити словоблуддям діл­
ки з різних поп-гоп кампа­
ній, котрі користуються все­
дозволеністю іі просто бай­
дужістю деяких адміністра­
торів інституту.

В. ПАВАЮК.

сЗі створенням оочис- 
лювального центру значно 
поліпшилась якість прове­
дення лабораторних робіт 
на радіотехнічному фа­
культеті, досягнуто сто­
процентної Комп’ютеризації 
підготовки студентів.

Наш фотокореспондент 
Степан Лісовий побував е 
лабораторіях і зробив к і­
лька знімків.

Вгорі ви бачите навчаль­
ного майстра кафедри ТОР, 
ветерана інституту Івана 
Михайловича КАЛИТУ, 
який допомагає студентам у 
виконанні лабораторних ро­
біт.

Праворучі — старший 
викладач кафедри Вадим 
Вікторович ШАНОВСЬКИЙ,
і відмінник навчання сту­
дент V курсу Віктор Кар- 
лінський під час захисту 
лабораторної роботи з ра*
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БУХГАЛТЕРЫ 
НУЖНЫ ВСЕМ

Руководство страны все больше отпускает вожжи, це­
ны с легкой трусцы переходят на галоп. И чем привле­
кательнее названия «либерализация цен», «свободные 
цены» — тем в большее уныние переходит народ, тем 
более оголяются прилавки магазинов — рынок идет!

Нарушение горизонтальных связей приводит к сни­
жению объемов производства. Закрываются нерентабель­
ные участки, цехи. Режим жесткой економии заставляет 
государственные предприятия пересматривать свои 
структуры. В результате сокращается управленческий 
аппарат. Прошло массовое сокращение партийных ра­
ботников.

Где найти новые места работы? Кто их будет соз­
давать?

Наш корреспондент беседует с директором Центра 
компютерных технологий и инжиниринга при Винниц­
ком политехническом институте Павлом Анатолиевичем 
МОЛЧАНОВЫМ.

— Сначала коротко чем 
занимается ваш Центр?

— Центр прежде всего 
учебный. Начали работу с 
компютерной подготовки 
школьников и подготовки их 
для поступления на факуль­
тет вычислительной техники.
В настоящее время занима­
емся подготовкой программи­
стов, операторов ЭВМ, бух­
галтеров малых предприятий.

— С чем связано такое 
изменение профиля — от 
компютеров к бухгалтерам?

— Во первых, большим 
спросом на бухгалтеров. 
На сегодняшний день по 
Винницкой области зарегист­
рировано свыше 600 малых 
предприятий и кооперативов. 
Каждому из них нужен бух­
галтер. Причем не просто 
бухгалтер, а бухгалтер но­
вого типа. Во-вторых мы от 
компютеров не отказались, 
бухгалтеры проходят трид- 
цати-часовую подготовку на 
самых современных импорт­
ных компютерах.

— Что означает бухгал­
тер нового типа?

—  Во-первых, бухгалтер 
малого предприятия обычно 
совмещает работу и бух­
галтерии, и планово-экономи­
ческого отдела, и кассы, т. е. 
должен знать все, начиная 
оформлением документов и 
заканчивая взаимодействием 
с банком. Во-вторых, для 
эффективной работы совре­
менному бухгалтеру необхо­
дим современный компютер, 
которым он может без за­
труднений пользоваться. В 
третьих, мы стремимся сфор­
мировать не пассивного ис­
полнителя, а творчески ра­
ботающего специалиста, ак­
тивно участвующего в фи­
нансовой деятельности пред­
приятия. Вот таких специа­
листов мы и стараемся гото­
вить.

Кроме того прорабатыва­
ем вопросы трудоустройства 
слушателей.

Кстати, пользуясь случа­
ем, хочу обратить внимание 
руководителей малых пред­
приятий и кооперативов на 
то, что у нас на курсах уже 
сейчас можно подобрать бух­
галтера для своего предпри­
ятия. Одновременно убеди­
тесь в эффективности рабо­
ты бухгалтера, пользующегося 
компютерной техникой.

Мы предоставим также 
возможность выдать задание 
на выпускную работу, напри­
мер составление квартально­
го или годового баланса 
предприятия. Это позволит 
оценить уровень подготовки 
будущего бухгалтера.

— Вы говорите о хорошо 
подготовленных специалистах. 
Разве можна за такой ко­
роткий срок, три месяца, 
подготовить бухгалтера?

— Сроки действительно 
сжатые, но их нам диктует 
жизнь — бухгалтеры малых 
предприятий нужны сегодня, 
и уже в январе мы сделаем 
первый выпуск.

Вопрос качества подготов­
ки решаем двумя путямы: 
во-первых, на курсы набира­
ем только специалистов с 
высшим и средним специ­
альным образованием, име­
ющих стаж работы, т. е. 
слушателей, знакомых с аза­
ми экономики и хорошо зна­
ющих производство. Это яв­
ляется значительным подспо­
рьем. Во-вторых, курсы ра­
ботают достаточно интенси­
вно — пять раз в неделю, 
по четыре академических 
часа в день.

Ну и самое главное, по 
моему мнению, в обучении 
это мотивация. Человек хо­
рошо учится только если име­
ет хорошо мотивированную 
цель. А в нашем случае моти­
вы очень конкретны. Ни для 
кого не секрет, что работа 
бухгалтера в малом предпри­
ятии или кооперативе явля­
ется одной из самых высо­
кооплачиваемых. Кроме того, 
защищенность от инфляции 
работников малых предпри­
ятий и кооперативов, как 
участников рынка, значите­
льно выше, чем государст­
венных предприятий, в нас­
тоящее время в рынке не 
участвующих.

— Будете ли открывать 
другие специальности?

— Спрос рождает предло­
жение. Мы следим за спро­
сом и стремимся подобрать

высококвалифицированных ра­
ботников для подготовки 
специалистов любых направ­
лений народного хозяйства.

На снимке: на курсах бух­
галтеров малых предприя­
тий работают на самых сов­
ременных компютерах.

Фото Р. Кутькова.

К НАШИМ  
ЧИТАТЕЛЯМ!

Чтоб институтская 
многотиражка была ин­
тересной, полнее осве­
щала жизнь вуза, необ­
ходима ваша, дорогие чи­
татели. активная под­
держка. Просим писать, 
звонить нам, информиро­
вать о событиях, инте­
ресных людях <в вашем 
коллективе, а также по­
могать в распростране­
нии газеты.

Привет тебз, 
Россия!

Моею гордостью была 
ты,

Россия славная моя. 
Своим богатствам,

злату
не зная счет и не тая 
А ныне все в упадке 

И люд уснул глубоким 
сном,

Жиївя не валко и не
сладко

Все вспоминает о былом. 
Под звон тривожный 

колокольный
Деды вставали, бой вели. 

На Ильмень-озере, на 
Куликовом поле 

Врагов с земли родной 
смели.

Россия — это Лермонтов 
и Пушкин,

И славный Питер, и
Байкал.

Россия — это гор, лесов 
макушки,

Вдали сверкающий Урал. 
Я верю, что поднимется 

родна#,
Во весь свой рост

заявит о себе.
И все мы, ни на, час не 

забывая,
Споем, споем і а  здравие 

тебе!
Прими, о, Русь свободная 

мой глас, 
Привет прим * и

убежденье:
Придет, придет твой

сзетлый час.
В твое я В€?рю

возрожденье!
Б. ЗЕМЛЯКОВ.

ВЕСНА В СВЯТОШ И НО. 1949 год. Это одна из картин нашего земляка - художника
Ф. 3. Коновалюка, експонирующаяся в музее ВПИ.

ЭТО БЫЛА ЛЮБОВЬ
Любил ее очень сильно. 

Три месяца ни шагу без нее. 
Она всегда была со мной.

Увидел я ее в общежитии. 
Было очень интересно, как 
она относилась ко мне в пер­
вый же день, в первый ве­
чер. Я был очень доволен, 
потому что нашел друга. 
Она пришла ко мне вечером 
и мы поели и сразу легли 
спать. Я ей отдельно посте­
лил, но она пришла и легла 
со мной. Было холодно, по­
этому она ко мне так при­
касалась, что я не мог ее не 
любить.

Дни шли. Многие говори­
ли!: «Не хорошо ты делаешь, 
Ирфан, что так любишь 
ее»... Но ее нельзя было не 
любить. Она такая красивая, 
славная, интересная, умная, 
что я не представляю, как 
можна не любить ее. Она 
тоже меня очень любила. 
Без меня даже не ела, не 
спала. Время, когда, мы с 
ней не виделись, было то­
лько время моих занятий. 
После занятий, я, конечно, 
бежал сразу к ней. Она, ко­
нечно, меня ждала. Мы гу­
ляли вместе, было интерес­
но. Помню, как я ее любил 
целовать. Сразу, как захо­
дил в комнату, всегда ее об­

нимал, целовал. Она очень 
любила играть с моими ру­
ками и моимы волосами.

Дни проходили. Мы друг 
друга очень и очень люби­
ли. Но пришло время, ког­
да я получил сообщение из 
деканата, что нельзя в об­
щежитии жить с такой. Мье 
было страшно ее оставить. 
Правда, она сама один раз 
ушла от меня, но наверно 
не выдержала и возврати­
лась через три дня. Эти три 
дня я чуть с ума не сошел. 
На улицах даже кричал: 
«Где ты, где ты, моя люби­
мая!».

После того, как я получил 
из деканата предупреждение, 
мне было страшно ее бра- 
сать. Это, конечно, было 
мое личное дело, но...

В конце концов, однаж­
ды приехал ко мне один 
друг с другого города. Ему 
она очень понравилась. 0,н 
увидел мою любимую, она 
к нему так относилась, как 
ко всем моим друзям. Но я 
не знал, что она ему тоже 
очень понравилась. Они дол­
го были друг с другом, и в 
конце концов он решил ее 
забрать с собой. Она, прав­
да, не сразу согласилась. 
Но куда она могла деться,

если так надо было? Я, ко­
нечно, плакал, но пришлось 
попрощаться с ней.

Мы обняли друг друга. Ей 
было страшно меня бро­
сать, а мне ее. Но судьба, 
как говорят по-русски, ни­
куда не денешся. Мне, ко­
нечно, без нее очень пло­
хо. Я очень любил ее и при­
вык к ней. Я не говорю, что 
она красивее всех была. Но 
для меня она была самая 
красивая. Очень жалко, ко­
нечно, что мы расстались. 
Вот я уже не видел ее дав­
но. Иногда думаю, может 
поехать к ней, потом оста­
навливаюсь, потому что не 
хочу ей мешать. Может быть 
потом будет трудно опять 
расстаться с ней. Поэтому я 
уже не хочу ее видеть. Ей 
тоже, конечно, беспокойно 
без меня. Но приходиться, 
ничего не поделаешь. Ну и 
все: я тут, а она там. Но 
думаю всегда о ней.

* * *

Ой, забыл вам сказать как 
ее зовут. Ее я назвал «Ви­
ру». Она моя первая люби­
мая собака, которую нельзя 
держать в общежитии.

Фазили Ирфан,
Индия.
студент гр. ЭС-89 ВПИ.

К А К  ПРОДЛИТЬ МОЛОДОСТЬ
— А разве это возмож­

но? — спросит недоверчи­
вый читатель. Отвечу: впол­
не, м по силам каждому. 
Судя по биологическим 
признакам, максимальная 
продолжительность жизни 
человека составляет 80—90 
лет. Небольшая группа — 
один на тысячу — живет 
100 лет и более. Так что 
резервы есть у каждого.

Замедлить возрастные 
изменения, отодвинуть ста­
рение помогает геромоду- 
шрующие средства. Только 
не торопитесь за ни|ии в 
аптеку. Они в ваших руках. 
К ним, прежде всего, от­
носится широкий комплекс 
навыков человека, включа­
ющий культуру питания, 
труда и отдыха, поведения, 
отказ от вредных привы­
чек.

Огромный резерв оздо­
ровления нации — приве­
дение собственного аппети­
та в соответствие с энерго­
затратами. Мы проводим 
массовые обследования пи­
тания. И *вот что они по­
казывают: энергетическая
ценность рациона многих 
людей, в том числе и по­
жилых, значительно выше 
их энергозатрат.

Когда мы, ученые, про­
поведуем воздержание, нам 
возмущенно возражают: у
нас же и в магазинах ни­
чего нет. Вот в этом и па­
радокс. Ничего нет и... пе­
реедаем. А ведь избыточ­

ный вес — один из первых 
ускорителей старения ор­
ганизма. Он выводит из 
строя важнейшие органы —■ 
сердечно - сосудистую сис­
тему, печень. По свиде­
тельству американских
страховых компаний, из­
быточная масса тела на 40 
процентов повышает сте­
пень риска умереть от сер­
дечно - сосудистых заболе­
ваний на 60 процентов, от

ВСТРЕЧИ С
КОМПЕТЕНТНЫМИ

ЛЮДЬМИ

диабета — в три-пять раз. 
Как говорят французы, мно­
гие люди роют себе моги­
лы собственными зубами.

Ограничивать себя в пи­
ще до изнеможения так же 
вредно, как и переедать. 
Многочисленные исследо­
вания, проведенные <в раз­
личных странах, показали, 
что продолжительность жиз­
ни худых, равно как и очень 
полных, значительно ниже, 
чем в меру упитанных.

Пища должна* быть раз­
нообразной, сбалансиро­
ванной по качеству содер­
жащихся в ней веществ, 
иметь все необходимые 
компоненты. Не следует 
много есть жирного, слад­
кого, мучного; побольше 
употребляйте овощей, фрук­
тов. Должен отметить, что 
во многих традиционно

сложившихся рационах это 
требование учитывается, они 
нуждаются лишь в неболь­
шой, в основном сезонной, 
коррекции. И конечно же 
вновь и вновь надо повто­
рять о вреде курения и ал­
коголя, которые укорачи­
вают молодые годы.

Надежный заслон ста­
рости ставит и физическая 
культура. Вот почему так 
актуальна задача внедре­
ния ее в каждую семью. 
Важным фактором сохране­
ния главных признаков мо­
лодости .являє;ся правильное 
чередование труда и отды­
ха в пропорциях, ‘соответст­
вующих возрасту, состоя­
нию здоровья и склоннос­
тям человека. Этому же 
служит доброжелательное 
отношение к людям, умение 
радоваться.

Геронтологи ищут, про­
веряют. на практике геоо- 
протекторы — препараты,
замедляющие старение. Но, 
как говорится, орешек ока­
зался крепким. Потребуется 
еще длительное время, по­
ка в аптеках появится ка­
кой-нибудь «молодол». А 
пока что давайте сами де­
лать все возможное, чтобы 
с годами оставаться моло­
дыми.

Г. БУТЕНКО, 
профессор, руководи­
тель лаборатории па­
тофизиологии Институ­
та геронтологии АМН  
СССР (Укринформ).
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